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Welche Kunden die Fr�hstart-Rente Zollen
LaXW HLQHU UHSUlVHQWaWLYHQ BHIUaJXQJ XQWHU 18- bLV 70-JlKULJHQ LQ DHXWVcKOaQG UHcKQHQ LPPHU ZHQLJHU DHXWVcKH
GaPLW, GaVV GLH JHVHW]OLcKH RHQWH VLcKHU LVW. MLW 90 PUR]HQW HUUHLcKW GLH SNHSVLV JHJHQ�bHU GHP S\VWHP GHV GH-
QHUaWLRQHQYHUWUaJV GHQ K|cKVWHQ bLVOaQJ JHPHVVHQHQ WHUW HLQHU I�QIMlKULJHQ FRUVa-SWXGLHQUHLKH. UP GLH ]X HU-
ZaUWHQGH VHUVRUJXQJVO�cNH ab]XVLcKHUQ, VHW]HQ bHUHLWV YLHOH BHIUaJWH aXI GHQ KaSLWaOPaUNW ± YRU aOOHP, ZHQQ
GHU SWaaW VLH GabHL I|UGHUW.

Die Skepsis gegen�ber der geset]lichen Rente ist im vorigen Jahr ZeitergeZachsen, ]eigt eine reprlsentative Umfrage
der Forsa Gesellschaft f�r So]ialforschung und statistische Anal\sen mbH (https://ZZZ.forsa.de). Befragt Zurden hierf�r
im August rund 1.000 Bundesb�rger im Alter ]Zischen 18 und 70 Jahren.

In der mittlerZeile f�nften Auflage der Umfrage im Auftrag des Vereins Initiative Minderheitsaktionlre e.V.
(https://initiative-minderheitsaktionaere.org/), der sich f�r eine stlrkere Aktienkultur in Deutschland einset]t, ging es Zie-
der um die langfristige Sicherheit des Rentens\stems. Hiervon sind nur noch sieben Pro]ent der Befragten �ber]eugt.

Stattdessen geht eine gro�e Mehrheit davon aus, dass das Rentenniveau absinken und es ]u einer Versorgungsl�cke
bei der geset]lichen Rente kommen Zird. Mit einem ZustimmungsZert von 90 Pro]ent erreicht diese ErZartung den bis-
herigen H|chstZert (VersicherungsJournal 2.11.2023 (/markt-und-politik/die-deutschen-glauben-nicht-an-eine-langfristig-
sichere-rente-149127.php)).

PULYaWH VHUVLcKHUXQJHQ LQ GHU AOWHUVYRUVRUJH

Daher sparen bereits 57 Pro]ent der Befragten ]uslt]lich Geld f�r ihren Ruhestand, um die erZartete Versorgungsl�cke
]u schlie�en. Dass sie sich im Alter nicht einschrlnken m�ssen, erZartet nur ]Z|lf Pro]ent. Rund jeder Vierte erkennt
]Zar das Problem, hat aber noch nichts dagegen unternommen.

Konkret nut]ten die Befragten nach eigenen Angaben folgende Produkte am hlufigsten f�r ihre private Altersvorsorge:

Private Rentenversicherung, Betriebsrente: 53 Pro]ent,

Immobilien: 42 Pro]ent,

ETFs (/-152563.php): 36 Pro]ent,

Riester-Rente: 32 Pro]ent,

Verm|gensZirksame Leistungen: 32 Pro]ent,

Aktienfonds: 27 Pro]ent,

Aktien: 26 Pro]ent,

Investmentfonds: 18 Pro]ent,

Bitcoin/Kr\pto: acht Pro]ent,

Basisrente (R�r�p): acht Pro]ent,

Sonstiges: f�nf Pro]ent und

nichts davon: 15 Pro]ent.

KaSLWaOGHcNXQJ GHU JHVHW]OLcKHQ RHQWHQYHUVLcKHUXQJ

ÄImmerhin rund jeZeils etZas mehr als ein Viertel investiert bereits in Aktienfonds und Aktien³, betont Robert Peres, Vor-
stand der Initiative Minderheitsaktionlre. ÄErfreulich ist, dass die Vorsorge durch Aktien damit im Vergleich ]u den Vorjah-
ren deutlich an Bedeutung geZonnen hat.³

Denn: ÄDer Generationenvertrag ist am Ende³, lautet Peresµ ern�chterndes Fa]it. ÄDie hberalterung der Gesellschaft
]Zingt uns, kapitalgedeckte S\steme ein]uf�hren und gleich]eitig sp�rbare Erh|hungen der Beitragsslt]e ]u
ak]eptieren.³

Die Einf�hrung einer ]uslt]lichen kapitalgedeckten Finan]ierung der geset]lichen Rentenversicherung bef�rZortet eine
Mehrheit von 60 Pro]ent der Teilnehmer. hberdurchschnittlich hoch ist die Zustimmung hier]u bei Mlnnern und bei den-
jenigen Befragten, die selbst Aktien besit]en.
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DUHL VLHUWHO Z�UGHQ LQ AOWHUVYRUVRUJHGHSRW HLQ]aKOHQ

Unter dem Namen Generationenkapital hatte der ehema-
lige Bundesfinan]minister Christian Lindner (FDP) in Ab-
Zandlung des Kon]epts der Aktienrente geplant, die Ren-
tenkasse mit]ufinan]ieren. Das Ziel: die Rentenbeitrlge
und Steuer]usch�sse stabil halten (VersicherungsJournal
24.8.2021 (/markt-und-politik/altersvorsorge-haben-die-
parteien-das-kernproblem-im-blick-142793.php)).

Peres ]ufolge m�sse ebenso mit Nachdruck daran gear-
beitet Zerden, das von dem bis November 2024 FDP-ge-
f�hrten Finan]ressort ausgearbeitete Altersvorsorgedepot
(5.5.2025 (/vertrieb-und-marketing/altersvorsorge-neue-ko-
alition-riskiert-den-rentenkollaps-152973.php)) Zeiter]u-
verfolgen. ÄDas Z�nschen sich die Wlhler seit langem und
kann auch relativ schnell umgeset]t Zerden.³

Laut der Forsa-Umfrage Zlren 76 Pro]ent der Befragten
bereit, freiZillig in ein staatlich verZaltetes Altersvorsorgedepot ein]u]ahlen. Am stlrksten ist die Zustimmung bei den 18-
bis 29-Jlhrigen (87 Pro]ent) und am geringsten bei den 60- bis 70-Jlhrigen (68 Pro]ent).

PRVLWLYHU BOLcN aXI GLH JHSOaQWH FU�KVWaUW-RHQWH

ÄGrundslt]lich positiv eingestellt sind die Befragten auch gegen�ber der Fr�hstart-Rente³, so Peres Zeiter. Unter diesem
Namen soll der deutsche Staat ]uk�nftig f�r jedes Kind ]Zischen sechs und 18 Jahren monatlich ]ehn Euro in ein Kapi-
talmarktdepot ]ahlen (25.9.2025 (/versicherungen-und-finan]en/fruehstart-rente-grosses-poten]ial-oder-vorprogrammier-
ter-flop-154102.php)).

ÄDie Idee ist ]Zar gut, um junge Menschen an das Aktiensparen heran]uf�hren, Zird aber unsere demografischen Pro-
bleme nicht l|sen³, so Peres. Von den Umfrageteilnehmern lehnen ]Zar immerhin 27 Pro]ent den Vorschlag ab. Eine
Mehrheit von 64 Pro]ent bef�rZortet ihn hingegen.

Die Zustimmung ]ur Fr�hstart-Rente ist bei den Mlnnern mit 68 Pro]ent klar h|her als bei den Frauen (60 Pro]ent). Die
Ablehnung ist im Gegen]ug bei Frauen mit 29 Pro]ent stlrker ausgeprlgt als bei den Mlnnern (25 Pro]ent).



GDV PLW RHcKQHU ]XU F|UGHUXQJ I�U KLQGHU

In der Betrachtung nach Altersgruppen sind die j�ngsten Befragten auch mit Blick auf die Fr�hstart-Rente Zieder die
gr|�ten Bef�rZorter (77 Pro]ent Zustimmung). Unter den 45 bis 59 Jahre alten Teilnehmern sind hingegen die meisten
Skeptiker ]u finden (36 Pro]ent Ablehnung).

Auch der Gesamtverband der Deutschen VersicherungsZirtschaft e.V. (https://ZZZ.gdv.de) (GDV) beZertet die Pllne f�r
die Fr�hstart-Rente positiv. ÄWenn die Rahmenbedingungen stimmen, kann die Fr�hstart-Rente ein ]ukunftsZeisendes
Kon]ept f�r die Altersvorsorge Zerden³, erkllrt Morit] Schumann, stellvertretender Hauptgeschlftsf�hrer des GDV.

Der Versichererverband prlsentiert auf seiner Webseite einen Fr�hstart-Rechner
(https://ZZZ.gdv.de/gdv/themen/leben/fruehstart-rente-rechner), der ]eigen soll:

Zie sich das Altersvorsorgekapital bis ]um Renteneintritt entZickeln kann ± mit und ohne private Zu]ahlungen,

Zie stark sich der Zinses]inseffekt bei verschiedenen Renditeannahmen ausZirkt und

Zelche monatliche Zusat]rente daraus entstehen k|nnte.

Das Online-Tool ist aber noch vorllufig, Zeil bisher unklar ist, Zelche Produkte �berhaupt f�r die Fr�hstart-Rente ]uge-
lassen Zerden ± und Zelche Bedingungen sie erf�llen m�ssen. Auch Zelche durchschnittlichen Vertriebs- und VerZal-
tungskosten veranschlagt Zerden, geht aus dem GDV-Rechner nicht hervor.

Christian Hilmes (c.hilmes@versicherungsjournal.de)
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